HOW TO PREVENT

LEAD POISONING?

TIPS TO PREVENT LEAD POISONING

Talk to your child’s pediatrician about doing
a blood test. New Jersey Law requires for

€ % 1
\ ™
l H children to be tested at both 12 and 24

months of age.

Cover loose paint around windows and J
walls temporarily with contact paper or

duct tape. Proper long term repair 2
includes removal of loose paint and
painting and recovering area.
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Wash toys, bottles, pacifiers and any other
objects that children put in their mouths.
Remove recalled toys from your children as
well.
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If you work with lead, wash your clothes =‘

separately from the rest of your family’s 4 * )

laundry. Leave shoes at the entrance of ‘ ,A(
the house.

a 5 Let tap water run approximately 30 seconds

o Lﬂ before drinking it.

Ask the Bloomfield Department of
Health to test your children’s toys for
their level of lead.
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;COMO PUEDES PREVENIR EL

ENVENENAMIENTO POR PLOMO?

GUIA PARA PREVENIR EL ENVENENAMIENTO POR PLONO

Hable con el pediatra de su hijo/a sobre un
,.f a 1 analisis de sangre. La ley en New Jersey requiere
2 que todos los nifios/as a los 12 y 24 meses de
l ﬁ edad deben de tener el exdamen de plomo en
sangre.

Cubra temporalmente |la pintura J
descascarada de paredes y ventanas con cinta 2 :p" 1)
adhesiva o papel contact. Una adecuada y '
duradera restauracion incluye remocioén de la
pintura, reparacion y pintar nuevamente

@ ‘* Lave juguetes, biberones, chupos/chupetes
4% 3 y otros objetos que los nifos/as usen o se
pongan en la boca.
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Si usted trabaja con plomo, lave su ropa ¥ g

por separado. Asi mismo, deje sus zapatos 4 )

en la entrada de la casa para evitar * ‘(
introducir particulas de plomo al hogar. Cc

ﬁ Deje correr el agua de la llave, canilla 6
5 grifo alrededor de 30 segundos antes de
o A \D consumirla.

Acuda al Departamento de Salud de
Bloomfield para evaluar si los juguetes
de sus hijos/as tienen plomo.
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